
 
2月・3月の月一レターです。 

今朝、2014 年 12 月 3 日に種子島宇宙センター大型ロケット発射場から H-IIA ロケット 26 号機

で打ち上げられた JAXA の小惑星探査機「はやぶさ 2」が小惑星「リュウグウ」へのタッチダウン

（着陸）に成功したというニュースが舞い込んできました。小惑星「リュウグウ」は地球から３・

４億キロ離れた場所とか。先代の「はやぶさ」は幾多のトラブルに見舞われながらも小惑星「イト

カワ」から無事帰還しました。「はやぶさ２」も無事に帰還して欲しいですね。 

月一はできれば、精神疾患の特効薬となるような植物？鉱物？チリ？を竜宮から拾って帰ってく

れないかなぁ！なんて妄想しております。夢が叶うと良いな… 

さて、この前の月一・№６の中で掲載しました 2月 3日のチラシの件が講師のインフルエンザの

為、やむなく中止になってしまい、参加予定をしておられた方に大変ご迷惑をお掛けしました。 

この件については、3月 29日に場所・時間を変えてリベンジすることになりました。 

詳細はこの HP「みなわ会お知らせ便」でご確認ください。ご参加をお待ちしています。 

下記は さいたま市保健所主催の統合失調症家族教室のご案内です。 

 
 

平成 30年度 さいたま市保健所主催 統合失調症家族教室のご案内 
・開催日 3月 19日(火）～3月 20日(水） 

・時  間  13：30から 受付開始  14：00 〜 16：00 

 

１日目 3月 19日(火）講師と内容 

講師…浦和神経サナトリウム  羽岡 健史先生（医師） 

内容…「統合失調症とは？治療について」  

どうして病気が起きるのか？ 症状・経過・治療について知る。 

 

２日目 3月 20日(水）講師と内容 

講師…法テラス埼玉法律事務所  粟野 瑞穂先生（弁護士） 

法テラス埼玉 地方事務所職員 

内容…「福祉を支える法律について学ぶ」 

 成年後見制度とは？   

成年後見の種類と手続きについて  

法テラスの利用の仕方を学ぶ 

 

・対 象  さいたま市在住の統合失調症患者さんのご家族 

・定 員  100人（先着順） ★定員に達した場合、参加をお断りすることがあります。 

・費 用  無料 

・申込問合 電話または FAXでお申込み、お問合せください。 

さいたま市保健所 精神保健課 【TEL】840－2223 【FAX】840－2230 

・申込開始 平成 31年 2月 7日（木） 10：00～ 

・会 場  さいたま市保健所 2階第 1研修室  

（住所）中央区鈴谷 7丁目 5番 12号 

★徒歩の場合…与野本町駅西口、または 南与野駅西口より約 20分 

★バスの場合…北浦和駅西口より ①国際興業バス 2番乗り場（さいたま新都心駅西口行き） 

②西武バス 3番乗り場（大久保 又は 大久保団地行き） 

① ②とも→ 鈴谷大かや前バス停下車（徒歩約 2分） 

 

※ 家族教室は 2日間で 1コースになります。 できる限り両日ご参加ください。 

※ 当日は 13時 30分から受付を 開始します。 

※ 自家用車でのご来場は ご遠慮下さい。 

https://ja.wikipedia.org/wiki/2014%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%A8%AE%E5%AD%90%E5%B3%B6%E5%AE%87%E5%AE%99%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC
https://ja.wikipedia.org/wiki/H-IIA%E3%83%AD%E3%82%B1%E3%83%83%E3%83%88

