
12月の月一レター                                          ２０２１．１２．２０ 

２０２１年師走。一年を振り返る月になりました。 流行語大賞は「リアル二刀流/ショータイム」でしたね。

毎年恒例の京都清水寺での今年の漢字は「金」。東京オリパラで日本人選手が多数獲得した「金メダル」

の金。大リーグ二刀流・大谷翔平選手や将棋の藤井聡太四冠が打ち立てた「金字塔」の金。また新型コロ

ナに絡む「給付金」の金。「金」にまつわる出来事から選ばれたそうです。新年の初詣で賑わう神社仏閣で

の一年の「すすはらい」。日本海側を中心に大雪の便りも聞こえてきます。2021年も押しつまってきました。 

みなわ会は今年も皆様のお支えがあって、無事に活動を継続することができました。ありがとうございま

した。来年もどうぞよろしくお願いいたします。２０２２年が穏やかで優しい年でありますように・・・・ 

 

さいたま市精神障がい者家族会   みなわ会は精神疾患を抱えた方の家族の会です 

 

 

◆◇━━━━ みんなねっと情報 ━━━━━◆◇ 

「医療等分野における情報保護と利活用に関する調査研究事業に関する調査」へのご協力のお願い 

◇◆厚生労働省より ： 新たな治療法や薬の開発には、患者の皆様の医療情報が非常に有用です。

一方で、医療情報には皆様の貴重な情報が含まれるため、保護の観点も大いに重要となります。 厚生

労働省では、このバランスをとるために種々の検討を行っています。このためには、なにより患者の皆様

のご意見が重要だと考えており、今回の調査をお願いするものです。ご協力の程お願い申し上げます。 

＊右記の URLからご回答ください。 https://wellme4.jp/minfo_utilize/patient_family/?h=A0005 

・約 10分のアンケートです。  ・当事者または家族の方のみご回答ください 

・重複して回答しないでください。（みんなねっとサロン登録者の方にもご案内した内容です） 

 

◆◇━月刊みんなねっと誌にマンガを連載中の木村きこりさんの個展 

◇◆━木村有輝子 個展「宇宙の凡人」   詳細は右記サイトをご覧ください。http://room412.jp/ 

【会場】 渋谷「Room_412」 

【日時】 2021年 12月 14日（火）～2021年 12月 26日（日）11:00～20:00※最終日 17:00 まで。 

 

●～●～● コンボ情報 ●～●～● 

●～ コンボの新刊！ 『ピアサポート講座テキスト ピアサポートを文化に！』 ～解説動画公開！～● 

 コンボの新刊『ピアサポート講座テキスト ピアサポートを文化に！』の解説動画を公開しました！ご購入

いただいた皆様は、本の 124ページのアクセス方法をご覧ください。 

 全 5本の動画のうち、「パート 1」を一般公開することにいたしました。ぜひご覧ください！ 

 ◎本の詳細、解説動画パート 1は、右記をご参照ください。 https://www.comhbo.net/?p=30470 

   ※ご注文は、上記ウェブサイト、電話（047-320-3870）、ファックス（047-320-3871）で受付ています。 

 ◎この本を読んだ感想・ご意見などをぜひお聞かせください！ 

   『ピアサポートを文化に！』読者アンケート。 https://forms.gle/CvGnrHZ1yh1ZgFcT6 

 
 

●～ コンボ★イベント最新情報 

◎第 77回こんぼ亭月例会◎『子どもから大人まで ADHD の診断と支援』～～オンライン開催～～ 

【お客様】 宇佐美政英（国立国際医療研究センター 国府台病院児童精神科） 

【日時】2022年 2月 19日(土) 13:00～15:00 

☆詳細はコンボのHPから https://www.comhbo.net/?page_id=31322&utm_source=mm&utm_medium=email 

☆チラシ https://www.comhbo.net/wp-content/uploads/2021/12/comhbotei77fliers.pdf 

☆お申込 https://comhbotei77.peatix.com 
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